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Community Mental Health Service
Mental Health Clinical Program
Central Adelaide Local Health Network 

Il nostro nuovo modo per fornire servizi per la Salute Mentale Comunitaria 

Il modello per il nostro servizio di Salute 
Mentale Comunitaria è progettato per 
prendersi cura di te nella tua comunità 
quando hai bisogno di aiuto per gestire i 
sintomi mentali a breve termine (CURA 
ACUTA) o quando ti stai riprendendo da 
quei sintomi (CURA NON-ACUTA)

Il tuo Medico di Salute Mentale 
incaricato lavorerà con te per coordinare 
la tua assistenza e abbinare le tue 
esigenze di assistenza ai nostri Servizi 
Sanitari Aggiuntivi, Infermieristici e 
Medici.

I nostri servizi collaborano per aiutarti 
a stare bene e a stare bene nella tua 
comunità.

Per saperne di più utilizza il codice QR o consulta Per dirci cosa ne pensi, inviaci un’e-mail a

Hai fino al 14 settembre 2022 per il feedback/commenti

M edico di 
Salute 

Mentale

CURA ACUTA
Assistenza specialistica a breve termine (di solito circa 
6 settimane) per assisterti durante la fase acuta della 
malattia mentale – in alternativa al ricovero ospedaliero

Servizio di Valutazione e Breve Intervento
 9:00 – 21:30 I 7 giorni alla settimana

Servizio Giovani
 9:00 – 17:00  I  Lunedì – Venerdì

Servizio Multi-Risposta per la Salute Mentale
[co-responder service] (MH-Core)

 12:00 – 23:30  I  7 giorni alla settimana

CURA NON ACUTA
Assistenza specializzata a medio termine (di solito 
da 6 a 12 mesi circa) per assistere la tua guarigione 
dalla fase acuta della malattia mentale aiutando a 
ridurre i sintomi, migliorare la tua funzione e prevenire 
le ricadute

Servizio Convalescenza Comunitario 

9:00 – 17:00  I  Lunedì - Venerdì

SERVIZI SANITARI AGGIUNTIVI, 
INFERMIERISTICI E MEDICI

Servizi di 
Psicologia

Servizi di 
Assistenza 

Sociale
Servizi di Terapia 
Occupazionale

SALUTE MENTALE COMUNITARIA
SERVIZI SANITARI AGGIUNTIVI

Gruppi 
specialistici

SALUTE MENTALE 
COMUNITARIA

SERVIZI SANITARI AGGI-
UNTIVI E INFERMIERISTICI

Servizi di 
Collegamento con il 

Medico Curante

Cliniche 
per i 

farmaci

SALUTE MENTALE 
COMUNITARIA

INFERMIERISTICA

Servizi 
medici

Servizi 
faramceutici

SALUTE MENTALE 
COMUNITARIA

MEDICO

https://centraladelaide.health.sa.gov.au/
community-mental-health-consultation

HealthCALHNCommunityMHRedesignProject@sa.gov.au
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SALUTE MENTALE 
COMUNITARIA

FARMACIA

Italian / Italiano


